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L'atmosfera serena e piena di sapori, colori e profumi e i suoni di una
musica indimenticabile e sensuale costituiscono I'essenza di Cuba, paese
che ancora oggi conserva inalterato il suo fascino. Due milioni di turisti

la visitano ogni anno attratti dalle innumerevoli bellezze che la “Isla
Grande” é capace di offrire ai viaggiatori. Ma Cuba & anche arte, cultura,
tradizioni; é la stupefacente bellezza della natura, delle candide spiagge
che degradano verso un mare di un blu profondo. Una miscela irresistibile
che lascia il segno anche sul visitatore pid disincantato.

Cuba é anche la gioia di vivere e la spontaneita dei suoi abitanti. Il fascino
sensuale de LAvana, le danze e le musiche della "bollente” Santiago,
I'architettura coloniale di Trinidad, la strepitosa bellezza della natura di
Baracoa, suscitano emozioni indelebili che lasciano dentro la voglia di
ritornare.
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Recorriendo Cuba

12 giorni [ 10 notti
Partenze la domenica ogni due settimane.
Pensione completa, guida parlante italiano

1° giorno: Italia/L'Avana

Partenza con volo di linea. Arrivo in serata all’'aeroporto José
Marti de L'Avana. Trasferimento in albergo. Sistemazione nelle
camere, cena e pernottamento.

2° giorno: L'Avana

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita del
centro storico della capitale, dichiarato dall’'UNESCO patrimonio
dell'umanita per la sua splendida architettura coloniale, per le
sue piazze e gli edifici storici. Pranzo in un ristorante tipico. Nel
pomeriggio proseguimento per la visita alla parte moderna della
citta. Rientro in hotel e cena.

3° giorno: L'Avana/Vinales/L'Avana

Prima colazione in hotel. Partenza per la Valle di Vifiales, situata
nella parte settentrionale dell’isola, dove s’incontrano scenari
naturali d'incomparabile bellezza e dove si coltiva il miglior
tabacco al mondo. Si visitano una fabbrica di tabacco, la Cueva
del Indio, una grotta in cui scorre un fiume che si percorre in
barca, il Mural de la Prehistoria. Pranzo in un ristorante tipico.
Rientro in hotel e cena.

4° giorno: L'Avana/Cienfuegos

Prima colazione in hotel e partenza per Cienfuegos. Lungo il
percorso sosta per la visita alla fattoria “Fiesta Campesina” e al
centro turistico di Guama. Pranzo in un ristorante tipico. Arrivo
a Cienfuegos e visita della citta fondata dai francesi e situata in
una splendida baia protetta dal Castello di Jagua. Sistemazione in
albergo e cena.

5° giorno: Cienfuegos/Trinidad

Prima colazione in hotel. Partenza per Trinidad, citta fondata
dagli spagnoli nel XVI secolo che conserva intatta la colorata
bellezza delle sue case e l'architettura coloniale dell'epoca,
dichiarata Patrimonio dell’'Umanita. Pranzo in un ristorante della
zona. Sistemazione in albergo e cena.

6° giorno: Trinidad/Camagiiey

Prima colazione in hotel. Partenza per Camagiiey, una delle piu
antiche citta di Cuba, fondata nel 1515. Lungo il percorso visita ad
una piantagione di canna da zucchero. Arrivo e visita panoramica
della citta, la cui architettura e caratterizzata da edifici dotati di
ampi cornicioni e grandi orci per la raccolta dell’acqua piovana.
Pranzo in un ristorante della citta. Sistemazione in hotel. Cena in
un ristorante tipico. Pernottamento.

7° giorno: Camagiiey/Santiago

Prima colazione in hotel e partenza per Santiago. Sosta a Bayamo
per una visita al centro storico. Pranzo in un ristorante della zona.
Proseguimento e sosta al santuario de La Virgen del Cobre, il piu
famoso di Cuba. Arrivo a Santiago e sistemazione in hotel. Cena
e pernottamento.

8° giorno: Santiago

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita della
citta, antica capitale del paese che conserva ancora una struttura
coloniale. Santiago ¢ anche la capitale della musica, espressione

piu vivace dei suoni e dei colori tipicamente caraibici. Pranzo in
un ristorante tipico. Rientro in hotel per la cena.

9° giorno: Santiago/Baracoa

Prima colazione in hotel. Partenza per Baracoa, il piu antico
insediamento coloniale di Cuba, fondato dagli spagnoli nel
1512. La citta sorge in una posizione naturale di una bellezza
incomparabile. La leggenda narra che qui sbarco Colombo e vi
pianto la “Cruz del Parra” oggi conservata nella Parroquia de
Nuestra Sefiora de la Asuncion. Pranzo in un ristorante della
citta. Sistemazione e cena in hotel.

10° giorno: Baracoa/Santiago
Prima colazione in hotel e partenza per Santiago. Lungo il percorso
visita ad una piantagione di banane, mango e caffe. Pranzo nel
ristorante della piantagione. Proseguimento e arrivo a Santiago.
Sistemazione in hotel e cena.

11° giorno: L'Avana/ltalia

Prima colazione in hotel. Rilascio delle camere e trasferimento
in aeroporto per l'imbarco sul volo per L'Avana. All'arrivo
trasferimento all’aeroporto internazionale José Marti e partenza
con volo di linea per I'ltalia.

12° giorno: ltalia
Arrivo in mattinata.

Quota per persona in camera doppia a partire da € 1.900



Musica, Arte e Natura

14 giorni / 12 notti

Partenza ogni domenica

Pasti come da programma, guida parlante italiano

1° giorno: Italia/L'Avana

Partenza dall’'ltalia con volo di linea ed arrivo all’aeroporto
internazionale José Marti a L'Avana. Trasferimento in hotel. Resto
della serata a disposizione. Pernottamento.

2°giorno: L'Avana

Prima colazione in hotel. Partenza per la visita di mezza giornata
al centro storico de L’Avana, dichiarato dal’'UNESCO Patrimonio
dell'Umanita per la straordinaria ricchezza della sua architettura
coloniale. Resto della giornata a disposizione. Pernottamento.

3°giorno: L'Avana/Santiago de Cuba
Prima colazione in hotel, trasferimento in aeroporto e imbarco sul
volo per Santiago. Arrivo, sistemazione e cena in hotel.

Nota: a causa di variazioni dell'operativo voli potrebbe essere
previsto I'arrivo a Holguin con proseguimento via terra per Santiago.

4°giorno: Santiago de Cuba

Prima colazione in hotel. Escursione di un’intera giornata dedicata
ai siti piu interessanti della citta: il Museo delle Auto d’Epoca, il
centro storico e la Fortezza del Morro. Pranzo in un ristorante
tipico. A seguire visita al Museo della Pirateria, al famoso
quartiere Moncada, simbolo della rivoluzione castrista, al Parque
Cespedes, al Cimitero Monumentale di Santa Ifigenia e alla casa
di Diego Velasquez. Cena e pernottamento in hotel.

5°giorno: Santiago de Cuba/Bayamo

Prima colazione in hotel e partenza per Bayamo. Lungo il percorso
sosta al Santuario della Vergine del Cobre, il piut famoso di Cuba.
Arrivo a Bayamo e visita del centro storico su carrozze trainate
da cavalli. Pranzo in un ristorante tipico. Trasferimento in hotel,
cena e pernottamento. In serata visita a La Casa Del Trovador.

6° giorno: Santa Lucia
Prima colazione in hotel e partenza per Santa Lucia, con sosta a
Las Tunas lungo il tragitto. Sistemazione nelle camere riservate,
cena e pernottamento.

7° giorno: Santa Lucia
Soggiorno libero per relax e attivita di mare in una delle spiagge
piu affascinanti di Cuba. Soggiorno con formula All Inlcusive.

8° giorno: Santa Lucia/Camagiiey/Trinidad

Prima colazione in hotel e partenza per Trinidad. Lungo il percorso
visita alla storica citta di Camagiiey, dalla bella architettura
coloniale. Proseguimento per Ciego de Avila e pranzo in un
ristorante tipico. Nel pomeriggio visita della citta di Sancti Spiritu
e della Valle de Los Ingenios, dove si coltiva la canna da zucchero.
Visita ad una fattoria per gustare dell’'ottima frutta tropicale.
Cena in hotel a Trinidad.

9° giorno: Trinidad/Cienfuegos

Prima colazione in hotel. Visita al centro storico di Trinidad,
dichiarato Patrimonio dell’'Umanitd dallUNESCO. Pranzo in
ristorante tipico e partenza per Cienfuegos. Visita al Delfinario.
Cena e pernottamento in hotel.

10° giorno: Cienfuegos/Santa Clara/Guama/L'Avana

Prima colazione in hotel e visita di Cienfuegos, citta fondata
dai francesi della Louisiana, detta “La Perla del Sud”. In seguito
partenza per Santa Clara, visita panoramica della citta, del Treno
Blindato e del Mausoleo di Che Guevara. Escursione alla Boca
de Guama e gita in barca sulla Laguna del Tesoro per visitare
un allevamento di coccodrilli e la ricostruzione di un villaggio
dei Tainos, primi abitanti di Cuba. Arrivo a L'Avana. Serata a
disposizione e pernottamento.

11° giorno: L'Avana

Prima colazione in hotel. Partenza per Las Terrazas, area protetta
dichiarata dall'UNESCO Riserva della Biosfera. Visita alla fattora
La Union, ad un giardino di orchidee e ad una piantagione di
caffé del XIX secolo. Incontro con la comunita locale e visita alla
Piazza del Popolo, con possibilita di degustare del caffe, e ad un
laboratorio di artigianato, dove si potranno acquistare prodotti
tipici interamente lavorati a mano. Pranzo in un ristorante locale
e, per chi lo desidera, un tuffo nel fiume San Juan. Rientro in
albergo a L’Avana e resto della serata a disposizione.

12° giorno: L'Avana/Vifales/L'Avana

Prima colazione in hotel. In mattinata escursione a Vifales, valle
di straordinaria bellezza situata nella provincia di Pinar del Rio.
Visita ad una fabbrica di tabacco, al Mural de la Prehistoria e
alla Cueva del Indio, suggestiva grotta attraversata da un fiume
sotterraneo. Pranzo in ristorante tipico in corso d’escursione. Nel
pomeriggio rientro in hotel a L'Avana e serata a disposizione.

13° giorno: L'Avana/ltalia

Prima Colazione in hotel e mattinata a disposizione. Nel primo
pomeriggio trasferimento all’aeroporto internazionale per il
rientro in Italia con volo di linea. Cena e pernottamento a bordo.

14° giorno: ltalia
Arrivo in mattinata.

Quota per persona in camera doppia a partire da € 1.860
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Taxi Habanero

Carretera Central

16 giorni [ 14 notti

Partenza ogni sabato

Pasti come da programma, guida parlante italiano

Trinidad
[l -

I

1° giorno: Italia/L'Avana

Partenza con volo di linea e arrivo all’aeroporto internazionale
José Marti a L’Avana. Trasferimento in albergo e sistemazione
nelle camere riservate. Serata a disposizione. Pernottamento.

2° giorno: L'Avana/Cienfuegos

Prima colazione in hotel. Partenza per Cienfuegos. Sosta a Guama
per visitare un allevamento di coccodrilli e la ricostruzione di un
villaggio dei Tainos, primi abitanti di Cuba. Pranzo in un ristorante
tipico. Arrivo a Cienfuegos, cena e pernottamento in hotel.

3° giorno: Cienfuegos/Trinidad

Prima colazione in hotel e partenza per Trinidad. Visita al centro
storico, Patrimonio dell’'Umanita che conserva intatta la colorata
bellezza della sua architettura coloniale. Pranzo in un ristorante
locale. Pomeriggio a disposizione. Cena e pernottamento in hotel.

4° giorno: Trinidad/Santa Lucia
Prima colazione in hotel. Partenza per Santa Lucia. Lungo il
percorso sosta alla Valle de San Luis per visitare la Hacienda
Inazga, una piantagione di canna da zucchero del XIX secolo.
Visita alle citta di Sancti Spiritu e Camagiiey. Arrivo a Santa
Lucia e sistemazione in hotel.

5°-6° giorno: Santa Lucia
Soggiorno libero per relax e attivita di mare in una delle spiagge
piu affascinanti di Cuba. Soggiorno con formula All Inlcusive.

7° giorno: Santa Lucia/Bayamo

Prima colazione in hotel e partenza per Bayamo, fondata nel 1513
da Diego Velasquez, ¢ tra le citta piu antiche di Cuba. Visita al
centro storico a bordo di carrozze trainate da cavalli, tradizionale
mezzo di trasporto in citta. Cena e pernottamento in hotel.

8° giorno: Bayamo/Santiago de Cuba
Prima colazione in hotel e partenza per Santiago, seconda citta del
paese, impregnata di storia, cultura e tradizioni, dove la musica e

le danze popolari esprimono un fascino incantatore. Si visitano: il
Santuario della Vergine del Cobre, il quartiere Moncada, il Parque
Cespedes, la casa di Diego Velasquez e il Museo de la Pirateria.
Pranzo in un ristorante tipico e successiva visita al Cimitero
Monumentale di Santa Ifigenia. Cena e pernottamento in hotel.

9° giorno: Santiago de Cuba
Prima colazione e cena in hotel. Intera giornata a disposizione.

10° giorno: Santiago de Cuba/L'Avana

Prima colazione in hotel e tempo a disposizione fino al
trasferimento in aeroporto. Pranzo alla Fortezza del Morro oppure
al Rancho Palco a L'Avana. Arrivo a L'’Avana e trasferimento
all’hotel prenotato. Serata a disposizione.

11° giorno: L'Avana/Vifales/L'Avana

Prima colazione in hotel. Escursione di gruppo di un’intera
giornata alla Valle de Vifiales, dove s’incontrano scenari naturali
d’'incomparabile bellezza e dove si coltiva il miglior tabacco al
mondo. Si visitano: una fabbrica di tabacco; la Cueva del Indio; il
Mural de la Prehistoria. Pranzo in un ristorante tipico. Rientro in
hotel e serata a disposizione.

12° giorno: L'Avana

Prima colazione in hotel. Escursione di gruppo di un’intera
giornata per la visita del centro storico della capitale, dichiarato
dall’'UNESCO patrimonio dell'umanita. Pranzo in un ristorante
tipico. Nel pomeriggio visita panoramica al Capitolio, ai parchi
“Central” e “De La Fraternidad”, alla Plaza de la Revolucion, ad
una fabbrica di rum, al Cimitero Monumentale di Coldn. Ritorno
in hotel. Serata libera.

13° giorno: L'Avana/Varadero

Prima colazione in hotel e trasferimento su base collettiva a
Varadero, capitale del turismo a Cuba, che offre al visitatore
spiagge di sabbia bianchissima e un mare turchese. Arrivo e
sistemazione in hotel con formula All Inclusive.



14° giorno: Varadero

Prima colazione, trasferimento alla Marina Gaviota e imbarco su
catamarano per una crociera a Cayo Blanco. Possibilita di nuotare
con i delfini e praticare snorkeling presso la barriera corallina.
Pranzo a base di crostacei e pesce. Cena e pernottamento in hotel.

15° giorno: Varadero/Havana/ltalia

Prima colazione in hotel, rilascio delle camere e trasferimento su
base privata all’aeroporto internazionale de L'Avana per I'imbarco
sul volo di linea per I'Italia.

16° giorno: Italia
Arrivo in mattinata.

Quota per persona in camera doppia a partire da € 1.970

Aromi e Colori

9 giorni [ 7 notti

Partenza ogni sabato

Pasti come da programma, guida parlante italiano

1° giorno: Italia/L'Avana

Partenza con volo di linea e arrivo all’aeroporto internazionale
José Marti a L’Avana. Trasferimento in albergo e sistemazione
nelle camere riservate. Serata a disposizione. Pernottamento.

2° giorno: L'Avana

Prima colazione in hotel. Escursione di un’intera giornata su base
privata per la visita del centro storico della capitale, dichiarato
dall’'UNESCO patrimonio dell'umanita, per la sua splendida
architettura coloniale, per le sue piazze e gli edifici storici. Pranzo
in un ristorante tipico. Nel pomeriggio visita panoramica al
Capitolio, ai parchi “Central” e “De La Fraternidad”, alla Plaza de
la Revolucion, ad una fabbrica di rum, al Cimitero Monumentale
di Colén. Ritorno in hotel. Serata libera.

3° giorno: L'Avana/Cienfuegos

Prima colazione in hotel e partenza per Cienfuegos, fondata nel
1819 da immigrati francesi di Bordeaux e della Louisiana, ai quali
si deve lo stile neoclassico dei suoi edifici. Visita al Teatro Thomas
Terry e al Palacio de Valle. Pranzo in un ristorante tipico. Cena e
pernottamento in hotel.

4° giorno: Cienfuegos/Trinidad

Prima colazione in hotel e partenza per Trinidad, fondata nel XVI
secolo. Il suo centro storico, dichiarato patrimonio dell'umanita
dall’'UNESCO, ¢ uno degli esempi di architettura coloniale piu
interessanti e meglio conservati di tutti i Caraibi. Le antiche
strade hanno conservato l'acciottolato dell’'epoca e percorrendole
si visitano chiese ed edifici che sembrano essere rimasti fermi nel
tempo. Pranzo in un ristorante locale e proseguimento per Sancti
Spiritu. Arrivo, cena e pernottamento in hotel.

5° giorno: Trinidad/Santa Clara
Prima colazione in hotel e partenza per un’escursione al Massiccio
dell’Escambray, uno dei rilievi montuosi pit importanti di Cuba.

Visita a Manicaragua, insediamento agricolo di coltivatori
del famoso tabacco cubano e del profumato caffe, e al lago
Hanabanilla. Pranzo in un ristorante creolo e proseguimento per
Santa Clara. Arrivo, cena e pernottamento in hotel.

6° giorno: Santa Clara/Cayo Santa Maria

Prima colazione in hotel e visita alla citta di Santa Clara, citta
simbolo della rivoluzione e luogo di sepoltura di Ernesto “Che”
Guevara. Si visitano: il Parque del Carmen, testimonianza della
fondazione della citta nel 1685; il Parque Leoncio Vidal; il
mausoleo del “Che”; il Treno Blindato. Pranzo in un ristorante
della zona. Nel pomeriggio trasferimento a Cayo Santa Maria (85
km), un paradiso incontaminato dalle spiagge bianchissime e dal
mare turchese, dichiarato dal’'UNESCO Riserva della Biosfera.
Sistemazione in hotel 5 stelle con trattamento All Inclusive.

7° giorno: Cayo Santa Maria
Intera giornata a disposizione per relax e attivita balneari.

8° giorno: Cayo Santa Maria/L'Avana/ltalia

Prima colazione in hotel, trasferimento in aeroporto e partenza
per UAvana. Arrivo e imbarco sul volo di rientro per I'Italia.

9° giorno: Italia

Arrivo in mattinata.

Quota per persona in camera doppia a partire da € 1.600
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Puros y Playa

10 giorni / 8 notti

Partenze giornaliere

Pasti come da programma, guide parlanti italiano

Mangrovie, Varadero

I

1° giorno: Italia/L'Avana

Partenza con volo di linea e arrivo all’'aeroporto internazionale
José Marti a L’Avana. Trasferimento in albergo e sistemazione
nelle camere riservate. Serata a disposizione. Pernottamento.

2° giorno: L'Avana

Prima colazione in hotel. Escursione di un’intera giornata su base
privata per la visita del centro storico della capitale, dichiarato
dall’'UNESCO patrimonio dell'umanita, per la sua splendida
architettura coloniale, per le sue piazze e gli edifici storici. Pranzo
in un ristorante tipico. Nel pomeriggio visita panoramica al
Capitolio, ai parchi “Central” e “De La Fraternidad”, alla Plaza de
la Revolucion, ad una fabbrica di rum, al Cimitero Monumentale
di Coldn. Ritorno in hotel. Serata libera.

3° giorno: L'Avana/Vifales/L'Avana

Prima colazione in hotel. Escursione di gruppo di un’intera
giornata alla Valle de Vinales, dove s’incontrano scenari naturali
d’'incomparabile bellezza e dove si coltiva il miglior tabacco al
mondo. Tratto disintivo della valle sono i “mogotes”, formazioni
rocciose dalla caratteristica forma conica. Si visitano: una fabbrica
di tabacco; la Cueva del Indio, suggestiva grotta attraversata da
un fiume che si percorre in barca; il Mural de la Prehistoria, una
gigantesca pittura rupestre che raffigura 'evoluzione zoologica
dell’isola. Pranzo in un ristorante tipico. Rientro in hotel e serata
a disposizione.

4° giorno: L'Avana/Varadero

Prima colazione in hotel, rilascio delle camere e trasferimento su
base privata a Varadero, capitale del turismo a Cuba, che offre
al visitatore spiagge di sabbia bianchissima e un mare turchese.
Arrivo e sistemazione in hotel con formula All Inclusive.

5°-8° giorno: Varadero
Intere giornate a disposizione per relax e attivita balneari.

9° giorno: Varadero/L'Avana/ltalia

Prima colazione in hotel, rilascio delle camere e trasferimento
su base privata all’aeroporto de L’Avana per I'imbarco sul volo di
rientro in Italia. Cena e pernottamento a bordo.

10° giorno: Italia
Arrivo in mattinata.

Quota per persona in camera doppia a partire da € 1.550
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Yacht Club, Cienfuegos

Fantasia Cubana

11 giorni / 9 notti

Partenze giornaliere

Pasti come da programma, guide parlanti italiano

Cayo Largo del Sur

1° giorno: Italia/L'Avana

Partenza con volo di linea e arrivo all’aeroporto internazionale
José Marti a L’Avana. Trasferimento in albergo e sistemazione
nelle camere riservate. Serata a disposizione. Pernottamento.

2° giorno: L'Avana

Prima colazione in hotel. Escursione di un’intera giornata su base
privata per la visita del centro storico della capitale, dichiarato
dall’'UNESCO patrimonio dell'umanita, per la sua splendida
architettura coloniale, per le sue piazze e gli edifici storici. Pranzo
in un ristorante tipico. Nel pomeriggio visita panoramica al
Capitolio, ai parchi “Central” e “De La Fraternidad”, alla Plaza de
la Revolucion, ad una fabbrica di rum, al Cimitero Monumentale
di Colén. Ritorno in hotel. Serata libera.

3° giorno: L'Avana/Guama/Trinidad

Prima colazione in hotel e partenza per Trinidad. Lungo il percorso
sosta alla Boca de Guama e gita in barca sulla Laguna del Tesoro
per visitare un allevamento di coccodrilli e la ricostruzione di un
villaggio dei Tainos, primi abitanti di Cuba. Arrivo a Trinidad,
cena e pernottamento in hotel.

4° giorno: Trinidad

Prima colazione in hotel e visita di Trinidad, fondata nel XVI
secolo. Il suo centro storico, dichiarato patrimonio dell'umanita
dall’'UNESCO, ¢ uno degli esempi di architettura coloniale piu
interessanti e meglio conservati di tutti i Caraibi. Visita del Museo
Romantico, della chiesa della Sanctisima Trinidad e della Plaza
Mayor. Sosta al bar “La Canchanchara” per degustare 'omonimo
cocktail a base di rum, lime e miele. Cena e pernottamento in
hotel.

5° giorno: Trinidad/Cienfuegos/L'Avana
Prima colazione in hotel e partenza per Cienfuegos, fondata nel
1819 da immigrati francesi di Bordeaux e della Louisiana, ai quali

si deve lo stile neoclassico dei suoi edifici. Si visitano: il Teatro
Thomas Terry, il Parque Marti, la Casa de Bienes Culturales, la
Catedral de la Purisima Concepcion. Pranzo in un ristorante locale.
Nel pomeriggio proseguimento per L'Avana. Arrivo e sistemazione
nelle camere. Cena e pernottamento in hotel.

6° giorno: L'Avana/Cayo Largo

Prima colazione in hotel, rilascio delle camere e trasferimento
all’aeroporto per I'imbarco sul volo diretto a Cayo Largo, splendida
isola che poggia su un banco corallino bagnato da tiepide acque
di un blu intenso. Arrivo e sistemazione in hotel con trattamento
All Inlcusive.

7°-8° giorno: Cayo Largo
Intere giornate a disposizione per relax e attivita balneari.

9° giorno: Cayo Largo/L'Avana

Prima colazione in hotel, trasferimento in aeroporto e partenza
per L'Avana. All'arrivo trasferimento in hotel. Serata libera.
Pernottamento.

10° giorno: L'Avana/ltalia

Prima colazione in hotel e trasferimento in aeroporto per I'imbarco
sul volo di rientro per I'Italia. Cena e pernottamento a bordo.

11° giorno: Italia

Arrivo in mattinata.

Quota per persona in camera doppia a partire da € 1.420
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["Avana

Santa Isabel*****: eleganza sontuosa e raffinata per questa lussuosa
residenza situata nel cuore del centro storico, direttamente sulla
bellissima Plaza de Armas. E’ stata dimora del Conte di Santoventa
e nel suo interno conserva pezzi d’antiquariato, fregi ed opere
d’arte del periodo coloniale.

Hotel Nacional*****: Uno dei migliori hotel della citta. Fu costruito
nel dicembre del 1930 ed ¢ stato dichiarato monumento nazionale
per la sua storia e per la superba architettura. Qui sono passate le
figure pill rappresentative dell’arte, della musica, della letteratura
e della politica del xx secolo. L'albergo sorge su un promontorio
di fronte all'oceano circondato da un ampio e splendido giardino.

Melia Cohiba*****: grande e lussuoso hotel in stile europeo, sorge
all'inizio del Paseo, nel quartiere del Vedado, prospiciente il
“Malecon”, il lungomare piu famoso di Cuba. 22 piani con camere
ben arredate, buoni ristoranti, bar, cabaret e galleria per lo shopping.

Conde de Villanueva*™**: una dimora del X VIII secolo che conserva
il fascino coloniale di un luogo tranquillo e rilassato. L'albergo
ha solo nove stanze distribuite attorno al patio interno. Qui si
possono acquistare e gustare raffinati sigari Havana preparati su
misura.

Ambos Mundos****: ¢ uno degli storici hotel della capitale, nel cuore
del centro antico. Dal 1932 al 1933 vi soggiorno il grande scrittore
americano Ernest Hemingway, la cui camera, ancora intatta, ¢
aperta al pubblico. Le 49 camere sono arredate semplicemente. La
colazione viene servita sul terrazzo, che offre un’impagabile vista
panoramica di Habana Vieja. Ottima la posizione.

Jaradero

Mansion Xanadu*****: dimora di gran lusso trasformata in
un raffinato albergo. Fu costruita nel 1930dal miliardario
americano Irenée Dupont. Dispone di sei camere finemente
arredate con pavimenti di marmo antico, soffitti intarsiati
e decorati, spiaggia privata, bar panoramico ed un elegante
ristorante di cucina internazionale. Club house per il Varadero
Golf Club.

Cayo Las Brujas

Villa Las Brujas***: 21 bungalows confortevoli e ben arredati,
immersi nel verde e costruiti su una altura che permette una
vista che si perde nei colori di un mare incontaminato. A
pochi metri una splendida baia dalle spiagge bianchissime ed
un centro nautico, per rilassarsi e per fare escursioni in barca
ed immersioni su fondali unici.

Cayo Ensenacho

Royal Hideaway Resort*****: lussuoso resort con 506 camere
e 46 suites divise in tre sezioni: Royal Hideaway, Royal Spa,
Royal Suite. La struttura sorge su una area di incontaminata
bellezza naturale con spiagge che si estendono per piu di due
chilometri, bagnate da un mare dalle sfumature di tonalita
che variano tra il verde ed il blu.



Appunti di Viaggio

L'Avana

Il periodo migliore: suggeriamo i mesi da marzo a giugno e da ottobre a
dicembre. La temperatura varia dai 20 ai 30 gradi tutto 'anno con punte di
umidita pari al 70% nei mesi estivi.

Come spostarsi: la cronica mancanza di mezzi pubblici obbliga a spostarsi in
taxi, numerosi ed efficienti. Per soggiorni lunghi si consiglia di noleggiare
un’auto.

Festivita: le feste cubane sono piu che altro legate ad eventi storico-politici,
pertanto si celebrano la festa della liberazione, che si tiene il 1° gennaio; la
festa del lavoro il 1° maggio; la celebrazione della rivolta nazionale il 26 e
27 luglio; il Giorno dei Martiri della Rivoluzione il 30 luglio; '’Anniversario
della morte di Che Guevara '8 ottobre. Con la visita di Papa Giovanni Paolo
I a Cuba nel 1997 furono reintrodotte le feste cristiane: Il Natale e la Pasqua.

Da non perdere: il centro storico de la Habana Vieja, i castelli del Morro e la
Fortaleza de San Carlos, la casa di Hemingway, la cattedrale di San Cristobal
de la Habana. La Bodeguita del medio e la Floridita, i locali preferiti da
Hemingway.

Dove mangiare: La maggior parte dei ristoranti ¢ gestita dalla stato e presenta
sia piatti della cucina creola che pietanze internazionali. Negli ultimi anni
lo stato ha permesso a privati di aprire ristoranti propri (paladares) dove sia
il servizio che la cucina sono presentati con maggior cura. Suggeriamo tra i
ristoranti governativi: La Torre, situato al settimo piano offre un panorama
mozzafiato della citta. Cucina tipica ed internazionale; El Aljibe, ristorante
all’aperto propone piatti tipici della cucina cubana. I “paladares” sono al
momento i ristoranti di maggior successo a L’Avana. Tra questi La Cocina
de Liliam, raffinato paladar situato in uno splendido giardino, propone una
cucina creola fantasiosa e ben curata. La Esperanza, locale raffinato sia per
I’ambiente e la conduzione che per la cucina.

Vita notturna: L’Avana puo offrire varie occasioni per star fuori la notte.la
musica ¢ onnipresente e si ascolta e si balla nei numerosilocali che caratterizzano
la vita notturna “habanera” I cabarets offrono spettacoli di musica e danze
afro-cubane. Tra questi: Cabaret Le Parisien, locale famoso gia negli anni ‘50,
situato accanto all’Hotel Nacional; Cabaret tropicana, il pit famoso spettacolo
di musica e danze cubane a L’Avana. Tra i locali dove si puo ascoltare musica
dal vivo segnaliamo il Jazz Café, dove si suona musica jazz contaminata da
ritmi afro cubani; El Gato Tuerto, affollato e famoso per la musica tradizionale
cubana; Habana Café, ampio locale con musica e spettacoli dal vivo, a seguire
discoteca; Casa de la Musica Miramar, uno dei posti pil in voga a L’Avana per
ballare con musica dal vivo i ritmi della musica cubana; Casa de la Musica
Habana Centro, il locale piu noto per ascoltare e ballare salsa con musica dal
vivo; Cabaret el Turquino, situato al venticinquesimo piano dell’hotel Habana
Libre, propone spettacoli di salsa dal vivo e discoteca internazionale. Dopo la
mezzanotte si apre la cupola del tetto e si balla sotto le stelle.

Shopping: Al centro storico della citta si trovano varie oppurtunita per
acquistare statuine intagliate in legno o di cartapesta, merletti, marajas, piccoli
tamburi. Tutti i giorni accanto a Plaza de Armadores si tiene un vivacissimo
mercato, imperdibile per chi cerca prodotti artigianali. Lungo le stradine de La
Habana Vieja si trovano numerose gallerie di belle arti. I sigari sono pregiati e
da acquistare nelle rivendite autorizzate (Casa del Habano) cosi come il rum:
consigliati quello invecchiato sette anni oppure il Matusalem, quindici anni,
unico e raffinato.




